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Директор _________А.Л. Завозин 

 

План работы школьного спортивного клуба «Легион» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: 

 Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1. реализация образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, окружных 

и областных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта; 

 

Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок 

Ответственные за 

исполнение 

Организационная деятельность 

Выбор лидеров 

ШСК 

подбор состава ШСК; 

 
Сентябрь  

 Зам директора по 

ВР, педагоги 

физической 

культуры, классные 

руководители 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение планов 

работы ШСК на 2022-2023 уч. 

год;                  

- составление расписания работы 

ШСК;                                      

Сентябрь  
Зам директора по ВР, 

руководитель ШСК  



Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами школы, 

коллективами 

спортивных  секций;              

Сентябрь  

Руководитель ШСК, 

педагоги  Дополните

льного образования 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- анализ имеющихся программ; 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ДО. 

 

  

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

педагоги 

дополнительного 

образования. 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в  методических 

объединениях педагогов различного 

уровня; 

- участие в семинарах, круглых 

столах и других формах обмена 

опытом. 

В течение 

учебного 

года. 

Руководитель ШСК, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Участие в конкурсах 

разного уровня -

муниципальных, 

региональных, 

федеральных 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного 

года  

Зам директора по ВР, 

Руководитель 

ШСК,  педагоги  доп

олнительного 

образования 

Связь с  

социальными 

партнерами 

Участие в спортивных 

соревнованиях  

В течение 

учебного 

года 

Зам директора по ВР, 

Руководитель ШСК.  

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Проверка документации  

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Зам директора по ВР 

 

 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев 

и плана подготовки); 

В течение 

учебного 

года  

Руководитель ШСК, 

педагоги  дополнител

ьного образования, 



спортивных акций, 

смотров.  

 

 

 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

 

 

 

 

 

 

классные 

руководители 

 

 

 

Соревнования по видам спорта 

Осенний кросс Участие сентябрь 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Мини-футбол Участие октябрь 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

 

Баскетбол Участие ноябрь 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Шашки, теннис Участие декабрь 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Сдача норм ГТО Участие 
В течении 

года 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

 День здоровья  Организация и участие сентябрь 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 



Веселые старты  Участие Ноябрь  

Руководитель ШСК, 

педагоги  дополнител

ьного образования 

 

Хоккей  Участие Январь  

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Лыжи  Участие Февраль  

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Волейбол  Участие Март 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Лёгкая атлетика Участие апрель 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Туристический слёт Участие май 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Участие в 

спартакиаде  
Участие 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Участие в 

«Президентских 

состязаниях» 

«Президентские 

спортивные игры» 

Участие 
В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

Участие во 

Всероссийской 

олимпиаде 

Участие 
Октябрь – 

ноябрь  

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 



школьников по 

физической культуре 

 

Радиобеседы, 

посвященные ЗОЖ. 

 

Организация и проведение 

тематических бесед. 

В течение 

года 

Зам директора по ВР, 

руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 
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